
  
  
  
  
  
 

「沧海一声笑─黄沾」展览单张

黄沾原名黄湛森，香港著名文化人。1950年代起活跃于多个文化及演艺媒体，擅长写词、作
曲、配乐、写专栏、拍电影、广告创作及舞台演出。他的一生适逢战后香港几个重要的发展
阶段，对推动香港流行文化的形成和变迁产生重大影响。

黄沾的音乐口味极为广泛，无论是西方古典、欧美流行曲、印度音乐，还是现代前卫音乐，
均积极吸收，兼收并蓄，并传承中国戏曲文化。黄沾作品彰显融会贯通的特质，将传统文化
内涵进行现代演绎，并结合香港社会、文化变迁及个人独特风格，尝试「将人生的悲欢离
合，透过文字、影像、声音，呈现在观众面前。」

在黄沾文化创作生涯里，面对音乐产业市场的竞争和冲击，历经几许磨炼、挫折及考验。他
坚持不懈，屡败屡试，从而开拓出别具个人独特风格的文艺创作事业。许多大众喜欢的作
品，黄沾都不甚满意，认为都是失败之作，他知道自己交了很多行货，更自评曾创作的一千
多首歌中，及格的不到一半。

展览透过黄沾撰写四首歌曲的名字，娓娓道出黄沾跨界创作的历程，如何成就香港流行文化
的黄金岁月，以及其未完的文化实践。

展览平面图

1.「塞拉利昂下」的相遇
2.「问我」是如何练成
3.「万水千山纵横」的旅途 
3.1 港式操作 雅俗共赏 
3.2 光影世界 处处足印 
3.3 游之坛陆 浮之江湖 
3.4 獅子山下 同舟共济 
3.5 文与不文 跨界创作 
4. 「是他也是你和我」的相知

展品精选

1.梁日昭设计及监制的「乐风」牌口琴标准音
1970年代

在黄沾心中，梁日昭永远是他最最重的启蒙老师。他在初中时遇上梁日昭，开始学习吹奏口
琴，很快就跟梁老师走进电台和录音室，开始播音作业，从此以做音乐为己愿。

香港历史博物馆藏品

2.香港家庭计划指导会宣传海报
1970年代

香港家庭计划指导会推出节育宣传广告–〈两个够晒数〉。宣传广告歌曲由黄沾作曲及填
词，仙杜拉主唱。此歌曲脍炙人口，成为陪伴一代香港人成长的电视广告歌曲代表作。

香港家庭计划指导会提供

3.一九八六年十大劲歌金曲颁奖典礼，最佳作曲，顾嘉煇〈当年情〉奖座
1986年

〈当年情〉是年电影《英雄本色》的主题曲，由顾嘉煇作曲，黄沾填词，张国荣主唱。

顾嘉煇家人提供

4.《大家乐》黑胶唱片封套



  

1975年

胡树儒和黄沾于1975年共同执导，黄沾还负责剧本、歌曲的撰写，并兼任乐师及幕前演出。
《大家乐》是一部青春励志粤语喜剧，由温拿乐队主演。

香港历史博物馆藏品

5.「煇．黄真友情演唱会」黄沾亲笔签名板，附黄沾的自画像。
1998年5月

香港历史博物馆藏品

6.顾嘉煇与黄沾画作
顾嘉煇创作
约2010年代

黄沾表示「煇哥在大家心目中，是个木讷的人，但和熟朋友一起，他却绝对可以滔滔不绝，
而且非常幽默」。这是顾嘉煇最喜爱的一幅画作，是依照黄沾与他一张开怀大笑的合照而绘
成。

顾嘉煇家人提供

7.罗文《柳毅传书》舞台服饰
1984年

黄沾认为「罗文搞舞台剧的精神和魄力，到今天也未找得到有第二个」。罗文逝世时黄沾写
下挽联：「罗记啊罗记，即使唱片没有留住多年雷霆声韵，你的好歌金曲浓情，也必于乐迷
心目中，秋夜春朝，随喜随忧，随时再现。」

谭明玉女士捐赠
香港文化博物馆藏品

8.罗文《好歌献给你》白金唱片
1980年

罗文《好歌献给你》专辑，收录由顾嘉煇作曲，黄沾填词，罗文主唱的电视剧《獅子山下》
主题曲。专辑于1980年获得白金唱片。

谭明玉女士捐赠
香港文化博物馆藏品

9.《倩女幽魂》电影海报
1980年代

黄沾于1987年为《倩女幽魂》作曲、填词及配乐。在插曲〈黎明不要来〉歌词中的「不许红
日」，黄沾表示「我在乐句里头用了个blue note (蓝调)。爵士音乐最常用这类音，我少年
时天天与之为伍。我信手拈来，就此带来知音的喜悦。」

香港文化博物馆藏品

10.《今夜不设防》电视节目宣传海报
1990年代

此节目于1989年至1990年间制作，由黄沾、倪匡和蔡澜共同主持的深夜成人清谈节目，节目
言论开放自由，无所不谈，并邀请当红明星、名人剖析内心世界。

香港历史博物馆提供



 

 

  
 

 

      
       

      

11.流行歌词宗匠，黄沾，《CASH音乐成就大奖2000》简介单张
2000年10月20日

2000年，黄沾获得香港作曲家及作词家协会的CASH音乐成就大奖。

香港作曲家及作词家协会捐赠
香港文化博物馆藏品

12.《笑傲江湖 百无禁忌黄沾作品集》录音带盒
1990年

此作品集收录了多首国语电影歌曲，大部分都是由黄沾作曲及填词，并经重新编曲，黄沾更
翻唱了〈沧海一声笑〉、〈焚心以火〉、〈大丈夫日记〉等曲目。

郑景元先生提供

「沧海一声笑─黄沾」展览
康乐及文化事务署主办
香港文化博物馆筹划
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香港文化博物馆 香港沙田文林路一号
一楼 专题展览馆一及二
查询：2180 8188
网页：www.heritagemuseum.gov.hk

开放时间
星期一、三至五 : 上午 10 时至下午 6 时
星期六、日及公众假期 : 上午 10 时至晚上 7 时
圣诞节前夕及农历新年除夕 : 上午 10 时至下午 5 时
星期二(公众假期除外)、农历年初一及初二休馆

免费入场


